mrre)
13

LUNDI | Mar

Cordon bleu
Saumonette sauce aux 2 moutardes ~
Y
Coquillettes
Légumes de couscous
Fondu Président
Yaourt nature sucré
Compote pommes fraises
Corbeille de fruits (,;_)
o Péche ¢, Verger

~ responsabl &= EcoRespon

Ce menu est cuisiné par

et son équipe

Au menu cette semaine ~Dejeuney

14 )

MARDI | Mar

Chou a l'indienne
chou blanc, noix de coco, Vinaigrette

Saucisson a l'ail

Tarte saumon ciboulette

Rognons de porc sauce moutarde

Riz créole

Carottes berbéres

Flan a la vanille

Corbeille de fruits (f,_.)

. le chef Alexandre DAVID-DESNOS

JEUDI

Salade verte

Betterave a la vinaigrette

Nems au poulet

Poitrine de veau farcie forestiére

Semoule berbere

Printaniére de légumes

Barre bretonne

Corbeille de fruits

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp, Table

apptable.elior.com

16
Mar

17
VENDREDI | a4,

Paupiette du pécheur sauce créme de persil

Rissolette de porc sauce charcutiére

Purée de pommes de terre

Petits pois

Fraidou

Yaourt nature sucré

Mousse chocolat au lait

Corbeille de fruits (t:)

elior @



Au menu cette semaine ~Dejeuney

20
LUNDI | Mar

Rissolette de porc sauce moutarde

Poissonnette

Carottes et navets

Coquillettes

Fraidou
Yaourt nature sucré

Petit moulé

Donuts au sucre
Corbeille de fruits (._:;)

Creme dessert au caramel

¢, Verger ,@ Péche

1 ("'— EcoRespon a  responsabl

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

-

21
MARDI | Mar

Coquillettes sauce cocktail

Betterave vinaigrette agrume

Ravioli a la volaille

Brochette de colin pané

Chou-fleur persillés

Riz de grand-mére

Creme citron
Corbeille de fruits

Compote de pommes

~

23
JEUDI | g

Chou blanc aux épices

Saucisson a l'ail fumé

Cuisse de poulet a I'espagnole

Paupiette du pécheur sauce créme de persil

Epinards branche indi

Pommes sautées

Halwa
Créme exotique

Corbeille de fruits

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp’ Tablo |

apptable.elior.com

24
VENDREDI | a4,

Filet de poulet réti émincé

Blanquette de colin ~

Printaniére de légumes

Macaroni saveur orientale

Saint-Paulin
Fondu Président

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits (._:._)
Créme au miel et fleur d'oranger

Entremets a la vanille et fruits confits

elior @



Au menu cette semaine ~Dejeuney

27
LUNDI | Mar

Sauté de porc a la tomate

Croustillant aux légumes

Semoule aux épices

Julienne de légumes

Yaourt nature sucré

Bichette mi-chévre

Corbeille de fruits (._;_)
Compote de pommes

Tapioca lait vanillé

¢, Verger Spécialité
1 ("'— EcoRespon . du chef
Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe

LE JOUR DU

28
MARDI | Mar

Salade verte
Carottes rapées vinaigrette

Chou-fleur vinaigrette

Paupiette du pécheur sauce créme de persil

Haut de cuisse de poulet basquaise

Spaghetti

Piperade

Créme caramel
Fromage blanc au sirop de cassis

Corbeille de fruits

30
JEUDI | 3o

Céleri rémoulade aux pommes
Paté de foie

Betterave vinaigrette agrume

Roti de dinde a I'estragon

Croquettes de poisson a l'ail

Carottes braisées

Purée de pommes de terre

Cake a la noix de coco
Creme citron

Corbeille de fruits

Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp’ Tablo |

apptable.elior.com

31
VENDREDI | a4,

Penne sauce fromagére aux poissons
Poissons, pétes, haricot blanc, fromage frais

Nuggets de volaille

Duo brocolis & chou-fleur aux amandes

Penne

Yaourt nature sucré

Fraidou

Corbeille de fruits (._;_)
Maizena chocolat

Compote de pommes

elior @
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