
Un temps de prière en classe avec nos élèves chaque jour… 

 

• En se tournant vers la croix ou l’icône de la classe, 

• En demandant à un élève volontaire ou au délégué de la lire, ou en la lisant soi-même 

• En laissant un temps de silence après la lecture biblique pour laisser résonner le texte 

• En rajoutant des intentions de prières en fonction de l’actualité 

• En invitant les élèves non croyants à utiliser ce temps de méditation pour confier leurs 

intentions 

 

Lundi 8 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ces jours-là, Jésus vint de Nazareth, ville de Galilée, et il fut baptisé par Jean dans le Jourdain. Et 

aussitôt, en remontant de l’eau, il vit les cieux se déchirer et l’Esprit descendre sur lui comme une 

colombe. Il y eut une voix venant des cieux : « Tu es mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve ma joie. »  

Prions : 

Pour qu’en cette fête du baptême du Seigneur, nous soyons des chrétiens joyeux, 

Notre Père... 

Mardi 9 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

Or, il y avait dans la synagogue un homme tourmenté par un esprit impur, qui se mit à crier : « Que nous 

veux-tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le Saint de Dieu. » 

Jésus l’interpella vivement : « Tais-toi ! Sors de cet homme. » L’esprit impur le fit entrer en convulsions, 

puis, poussant un grand cri, sortit de lui. Ils furent tous frappés de stupeur et se demandaient entre eux : « 

Qu’est-ce que cela veut dire ? Voilà un enseignement nouveau, donné avec autorité ! Il commande même 

aux esprits impurs, et ils lui obéissent. » 

Prions : 

Pour que nous ayons la force de refuser le mal, 

 Notre Père... 

Mercredi 10 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

Le lendemain, Jésus se leva, bien avant l’aube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, et là il priait. 

Simon et ceux qui étaient avec lui partirent à sa recherche. Ils le trouvent et lui disent : « Tout le monde 

te cherche. » Jésus leur dit : « Allons ailleurs, dans les villages voisins, afin que là aussi je proclame 

l’Évangile ; car c’est pour cela que je suis sorti. » Et il parcourut toute la Galilée, proclamant l’Évangile 

dans leurs synagogues, et expulsant les démons. 

Prions : 

Pour les malades et leurs familles, 

Notre Père... 

Jeudi 11 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, un lépreux vint auprès de Jésus ; il le supplia et, tombant à ses genoux, lui dit : « Si tu le 

veux, tu peux me purifier. » Saisi de compassion, Jésus étendit la main, le toucha et lui dit : « Je le veux, 

sois purifié. » À l’instant même, la lèpre le quitta et il fut purifié.   

Prions :  

Pour toutes les victimes de persécution religieuse, 

Notre Père... 

Vendredi 12 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

Arrivent des gens qui amènent à Jésus un paralysé, porté par quatre hommes. Comme ils ne peuvent 

l’approcher à cause de la foule, ils découvrent le toit au-dessus de lui, ils font une ouverture, et descendent 

le brancard sur lequel était couché le paralysé. Voyant leur foi, Jésus dit au paralysé : « Mon enfant, tes 

péchés sont pardonnés. » Or, il y avait quelques scribes, assis là, qui raisonnaient en eux-mêmes : « 

Pourquoi celui-là parle-t-il ainsi ? Il blasphème. Qui donc peut pardonner les péchés, sinon Dieu seul ? » 

Percevant aussitôt dans son esprit les raisonnements qu’ils se faisaient, Jésus leur dit : « Pourquoi tenez-

vous de tels raisonnements ? Qu’est-ce qui est le plus facile ? Dire à ce paralysé : “Tes péchés sont 

pardonnés”, ou bien lui dire : “Lève-toi, prends ton brancard et marche” ? Eh bien ! Pour que vous sachiez 

que le Fils de l’homme a autorité pour pardonner les péchés sur la terre… – Jésus s’adressa au paralysé – 

je te le dis, lève-toi, prends ton brancard, et rentre dans ta maison. »  

Prions :  

La Vierge Marie, Mère de miséricorde et d’espérance, 

 Je vous salue Marie... 


