
Un temps de prière en classe avec nos élèves chaque jour… 

 

• En se tournant vers la croix ou l’icône de la classe, 

• En demandant à un élève volontaire ou au délégué de la lire, ou en la lisant soi-même 

• En laissant un temps de silence après la lecture biblique pour laisser résonner le texte 

• En rajoutant des intentions de prières en fonction de l’actualité 

• En invitant les élèves non croyants à utiliser ce temps de méditation pour confier leurs 

intentions 

 

 

Lundi 29 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

Comme Jésus remontait dans la barque, le possédé le suppliait de pouvoir être avec lui. Il n’y consentit 

pas, mais il lui dit : « Rentre à la maison, auprès des tiens, annonce-leur tout ce que le Seigneur a fait pour 

toi dans sa miséricorde. » Alors l’homme s’en alla, il se mit à proclamer dans la région de la Décapole ce 

que Jésus avait fait pour lui, et tout le monde était dans l’admiration. 

Prions : 

Pour tous ceux qui vouent leur vie à l’annonce des merveilles de Dieu, 

Notre Père... 

Mardi 30 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus regagna en barque l’autre rive, et une grande foule s’assembla autour de lui. Il était 

au bord de la mer. Arrive un des chefs de synagogue, nommé Jaïre. Voyant Jésus, il tombe à ses pieds et 

le supplie instamment : « Ma fille, encore si jeune, est à la dernière extrémité. Viens lui imposer les mains 

pour qu’elle soit sauvée et qu’elle vive. » Jésus partit avec lui, et la foule qui le suivait était si nombreuse 

qu’elle l’écrasait.  

Prions : 

Pour que, comme Jaïre, nous osions poser des actes de foi, 

 Notre Père... 

Mercredi 31 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus se rendit dans son lieu d’origine, et ses disciples le suivirent. Le jour du sabbat, il 

se mit à enseigner dans la synagogue. De nombreux auditeurs, frappés d’étonnement, disaient : « D’où 

cela lui vient-il ? Quelle est cette sagesse qui lui a été donnée, et ces grands miracles qui se réalisent par 

ses mains ? » 

Prions : 

En cette fête de St Jean Bosco, pour les éducateurs, 

Notre Père... 

Jeudi 1er février  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus appela les Douze ; alors il commença à les envoyer en mission deux par deux. Il 

leur donnait autorité sur les esprits impurs, et il leur prescrivit de ne rien prendre pour la route, mais 

seulement un bâton ; pas de pain, pas de sac, pas de pièces de monnaie dans leur ceinture. « Mettez des 

sandales, ne prenez pas de tunique de rechange. » Il leur disait encore : « Quand vous avez trouvé 

l’hospitalité dans une maison, restez-y jusqu’à votre départ. Si, dans une localité, on refuse de vous 

accueillir et de vous écouter, partez et secouez la poussière de vos pieds : ce sera pour eux un témoignage.  

Prions :  

Pour que nous soyons des témoins, 

Notre Père… 

Vendredi 2 février  

De l’Evangile selon Saint Luc 

Or, il y avait à Jérusalem un homme appelé Syméon. C’était un homme juste et religieux, qui attendait la 

Consolation d’Israël, et l’Esprit Saint était sur lui. Il avait reçu de l’Esprit Saint l’annonce qu’il ne verrait 

pas la mort avant d’avoir vu le Christ, le Messie du Seigneur. Sous l’action de l’Esprit, Syméon vint au 

Temple. Au moment où les parents présentaient l’enfant Jésus pour se conformer au rite de la Loi qui le 

concernait, Syméon reçut l’enfant dans ses bras, et il bénit Dieu en disant : « Maintenant, ô Maître 

souverain, tu peux laisser ton serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. Car mes yeux ont vu le salut que 

tu préparais à la face des peuples : lumière qui se révèle aux nations et donne gloire à ton peuple Israël. » 

Prions :  

En cette fête de la présentation de Jésus au Temple, pour les religieux et religieuses,  

 Je vous salue Marie... 


