
Un temps de prière en classe avec nos élèves chaque jour… 

 

• En se tournant vers la croix ou l’icône de la classe, 

• En demandant à un élève volontaire ou au délégué de la lire, ou en la lisant soi-même 

• En laissant un temps de silence après la lecture biblique pour laisser résonner le texte 

• En rajoutant des intentions de prières en fonction de l’actualité 

• En invitant les élèves non croyants à utiliser ce temps de méditation pour confier leurs 

intentions 

 

 

Lundi 18 décembre  

De l’Evangile selon Saint Matthieu 

Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en mariage à Joseph ; 
avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. Joseph, son époux, qui 
était un homme juste, et ne voulait pas la dénoncer publiquement, décida de la renvoyer en secret. 
Comme il avait formé ce projet, voici que l’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, 
fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en 
elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-
Seigneur-sauve), car c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. »   

Prions : 

Pour que nous préparions nos cœurs au sacrement de la confession, 

Notre Père... 

Mardi 19 décembre  

De l’Evangile selon Saint Luc 

Or, tandis que Zacharie, durant la période attribuée aux prêtres de son groupe, assurait le service du 
culte devant Dieu, il fut désigné par le sort, suivant l’usage des prêtres, pour aller offrir l’encens dans le 
sanctuaire du Seigneur. (…) L’ange du Seigneur lui apparut, debout à droite de l’autel de l’encens. À sa 
vue, Zacharie fut bouleversé et la crainte le saisit. L’ange lui dit : « Sois sans crainte, Zacharie, car ta 
supplication a été exaucée : ta femme Élisabeth mettra au monde pour toi un fils, et tu lui donneras le 
nom de Jean. Tu seras dans la joie et l’allégresse, et beaucoup se réjouiront de sa naissance, car il sera 
grand devant le Seigneur. » 

Prions : 

Pour qu’en ce temps de l’Avent, nous portions la joie et l’allégresse à ceux qui nous entourent, 

 Notre Père... 

Mercredi 20 décembre  

De l’Evangile selon Saint Luc 

Au sixième mois d’Élisabeth, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée 
Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé 
Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-
grâce, le Seigneur est avec toi. »  

Prions : 

Pour que nous gardions le Seigneur dans notre cœur toute cette journée, 

Notre Père... 

Jeudi 21 décembre  

De l’Evangile selon Saint Luc 

En ces jours-là, Marie se mit en route et se rendit avec empressement vers la région montagneuse, dans 
une ville de Judée. Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. Or, quand Élisabeth entendit 
la salutation de Marie, l’enfant tressaillit en elle. Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria 
d’une voix forte : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est béni. »  

Prions :  

Pour les prêtres qui se rendent disponibles pour confesser, 

Notre Père... 

Vendredi 22 décembre  

De l’Evangile selon Saint Luc 
En ce temps-là, Marie rendit grâce au Seigneur en disant : « Mon âme exalte le Seigneur, exulte 
mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les 
âges me diront bienheureuse. Le Puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est son nom ! » 

Prions :  

Pour ceux pour qui Noël ne représente rien, 



 Je vous salue Marie... 


