
Un temps de prière en classe avec nos élèves chaque jour… 

 

• En se tournant vers la croix ou l’icône de la classe, 

• En demandant à un élève volontaire ou au délégué de la lire, ou en la lisant soi-même 

• En laissant un temps de silence après la lecture biblique pour laisser résonner le texte 

• En rajoutant des intentions de prières en fonction de l’actualité 

• En invitant les élèves non croyants à utiliser ce temps de méditation pour confier leurs 

intentions 

 

 

Lundi 15 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, comme les disciples de Jean le Baptiste et les pharisiens jeûnaient, on vint demander à 

Jésus : « Pourquoi, alors que les disciples de Jean et les disciples des pharisiens jeûnent, tes disciples ne 

jeûnent-ils pas ? » Jésus leur dit : « Les invités de la noce pourraient-ils jeûner, pendant que l’Époux est 

avec eux ? Tant qu’ils ont l’Époux avec eux, ils ne peuvent pas jeûner. Mais des jours viendront où 

l’Époux leur sera enlevé ; alors, ce jour-là, ils jeûneront. » 

Prions : 

Pour tous ceux qui ne connaissent pas Dieu, 

Notre Père... 

Mardi 16 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

Jésus disait encore à ses disciples : « Le sabbat a été fait pour l’homme, et non pas l’homme pour le sabbat. 

Voilà pourquoi le Fils de l’homme est maître, même du sabbat. ».  

Prions : 

Pour que nous soyons des personnes libres, 

 Notre Père... 

Mercredi 17 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus entra de nouveau dans une synagogue ; il y avait là un homme dont la main était 

atrophiée. On observait Jésus pour voir s’il le guérirait le jour du sabbat. C’était afin de pouvoir l’accuser. 

Il dit à l’homme qui avait la main atrophiée : « Lève-toi, viens au milieu. » Et s’adressant aux autres : « 

Est-il permis, le jour du sabbat, de faire le bien ou de faire le mal ? de sauver une vie ou de tuer ? » Mais 

eux se taisaient. Alors, promenant sur eux un regard de colère, navré de l’endurcissement de leurs cœurs, 

il dit à l’homme : « Étends la main. » Il l’étendit, et sa main redevint normale. 

Prions : 

Pour les malades, 

Notre Père... 

Jeudi 18 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus se retira avec ses disciples près de la mer, et une grande multitude de gens, venus 

de la Galilée, le suivirent. De Judée, de Jérusalem, d’Idumée, de Transjordanie, et de la région de Tyr et 

de Sidon vinrent aussi à lui une multitude de gens qui avaient entendu parler de ce qu’il faisait.   

Prions :  

Pour que nous entretenions notre soif de Dieu par les sacrements, 

Notre Père... 

Vendredi 19 janvier  

De l’Evangile selon Saint Marc 

En ce temps-là, Jésus gravit la montagne, et il appela ceux qu’il voulait. Ils vinrent auprès de lui, et il en 

institua douze pour qu’ils soient avec lui et pour les envoyer proclamer la Bonne Nouvelle avec le pouvoir 

d’expulser les démons.  

Prions :  

Pour le Pape, nos évêques, nos prêtres et nos diacres,  

 Je vous salue Marie... 


