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Promouvoir I'activité physique
SOuUs toutes ses formes pour le
bien éfre de tous : EPS, AS,
Cross, Stages d’eté
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PARCOURS

Eduquer aux compor-
tements responables,
a I'hygiene de vie et
prévenir sur les risques
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g Prévenir et pouvoir agir lors de
situations dangereuses
- 6e : GQS (Gestes qui sauvent)
1. - 4e : PSC1 (Prévention et secours
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SE CONSTRUIRE = S"EFANQUIR = SERVIR




